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マイナンバーカードと健康保険証の一体化など 改正案閣議決定  

 マイナンバーカードと健康保険証の一体化や、マイナンバーを利用できる範囲の拡大などを進めるため、関

連する法律の改正案が閣議決定されました。 

 改正案では、紙の健康保険証を廃止してマイナンバーカードと一体化し、来年秋からの一体化を目指すとい

うことです。 

 2023 年 4 月からマイナンバーカードの健康保険証としての利用が原則義務化されます。 

 また、医療機関などに対し、マイナンバーカードを健康保険証として利用できるシステムの導入を 2023 年

4 月から原則として義務化されます。 

政府は、来年、紙の保険証が原則廃止されることを受け、「マイナ保険証」を持たない人のために「資格確

認書」を無料で発行し、保険診療を受けられるようにするとのことです。 

 一方で、カードをなくした人なども保険診療を受けられるように「資格確認書」を提供し、現在の健康保険

証も廃止後、最長 1 年間は有効にする経過措置が設けられます。 

また、現在の紙の保険証についても 1 年間は有効とする経過措置を設けるということです。 

そして、マイナカードを速やかに交付する「特急発行・交付」の仕組みを創設します。これまでは申請から

カードの受け取りまで 1 か月程度かかっていましたが、特急発行では本人が窓口で申請すれば最短 5 日で郵送

で交付できるようにするということです。 

申請したカードを本人以外が受け取る場合の条件も大幅に緩和されます。 

1 歳未満の乳児には顔写真がないカードを交付する方針で、5 歳の誕生日まで有効とします。 

このほか年金の受け取り口座など、行政機関が把握済みの住民の口座を、公金受取口座として登録する制度

が設けられます。 

口座登録によって感染症や災害などの際に給付金を迅速に支給することが可能になります。 

 

〈参考〉https://www3.nhk.or.jp/news/html/20230307/k10014000351000.html  2023/03/07 （NHK NEW WEB） 

   https://newsdig.tbs.co.jp/articles/-/364245?display=1 2023/03/07（TBS NEWS DIG）

https://xtech.nikkei.com/atcl/nxt/news/18/14365/  2022/12/22 （日経クロステック） 

 

 

ニュースの内容チェック 

ニュースの内容に合っているものには◯、正しくないものには×を書きなさい。 

 

① （  ）政府は、現在使われている健康保険証を来年秋にやめて、マイナンバーカードと 1 つにする。 

② （  ）政府はマイナンバーカードをなくした人や持っていない人が保険証をやめた後も必要な保険診 

    療を受けられるようする。    

③ （  ）「資格確認書」は、今の保険証をやめた後、発行から最長２年まで使える。 

④ （  ） 1 歳未満の乳児には顔写真がないマイナンバーカードを交付し、5 歳の誕生日まで使える。 
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漢字の読み方 正しい読み方を書きなさい。 

 

 

ことばの意味の確認 ニュースの中で説明している言葉を抜き出しなさい。 

 

① 止めて行わなくすること 

➁ 前もって用意・準備をすること 

➂ 不要のものとして取り除くこと 

➃ 物事の進みぐあいや行動などが非常に速いこと。 

⑤ 物事の状態のきびしさや激しさの程度をやわらげたり、ゆるめたりすること。 

 

 

 

 

 

 

１健康保険証 ２一体化 ３改正案 ４閣議決定 ５関連 

     

６法律 ７廃止 ８目指す ９原則 10 義務化 

     

11 医療機関 12 対する 13 導入 14 資格確認書 15 発行 

     

16 保険診療 17 提供 18 現在 19 最長 20 有効 

     

21 経過措置 22 設ける 23 速やか 24 交付 25 特急 

     

26 窓口 32 申請 33 最短 34 郵送 35 条件 

     

36 大幅 37 緩和 38 未満 39 乳児 40 方針 

     

41 誕生日 42 口座 43 行政機関 44 把握済み 45 登録 

     

46 制度 47 感染症 48 災害 49 際 50 給付金 

     

51 迅速 52 支給 53 可能   
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文法  

 

問題１） 正しい使い方を選んで（ ）に〇をつけなさい。 

 

① （  ）子供の時わたしは人生にとっていろいろな設計があった。 

② （  ）今回の選択は将来の人生について非常に重要なことです。 

③ （  ）私にとって、彼はその事に反対しません。 

④ （  ）時間の移り変わりに従って、人は年齢を増やすから、幸福にとっての理解が変わります。 

⑤ （  ）彼女は誰に対しても親切です。 

 

 

問題２） 正しいものを｛ ｝の中から１つ選びなさい。 

 

① この文型は初級の学生｛ に対して / にとって ｝難しい。 

② 先生は学生｛ に対して /  にとって ｝厳しい。 

③ 私｛ に対して /  にとって ｝、携帯は手帳であり、財布でもあります。 

④ 母は私｛ に対して /  について ｝ほめた。 

 

 

 

ニュースの要約 

 

マイナンバーカードと健康保険証の（①        ）や、マイナンバーカードを利用できる範囲の拡大などを

進めるため、関連する法律の改正案が閣議決定された。 

 政府は、来年秋からの（①  ）を目指している。 

 2023 年 4 月からマイナンバーカードの健康保険証としての利用が原則（②          ）され、医療機

関などに対し、マイナンバーカードを健康保険証として利用できるシステムの導入も原則（②  ）される。 

 政府は、来年、紙の保険証が原則（③                 ）されることを受け、「マイナ保険証」を持たない

人のために（④               ）を無料で発行し、（⑤        ）を受けられるようにするとのことだ。 

 カードをなくした人なども（⑤                ）を受けられるように（④ ）を提供し、現在の健康保険証

も（③）後、最長（⑥          ）は有効にする経過措置が設けられる。 

また、現在の紙の保険証についても（⑥）は有効とする経過措置を設けるということだ。 

 

 


